
GUÍA PARA COLOCAR 
UN BOTÓN



AGUJA
TIJERAS

ALFILERES

HILO  
(del mismo color 
o de colores que 

contrasten)

ALFILERES 
O PALILLOS

BOTONES DE 
REPUESTO

MATERIAL EXTRA

Primark Cares es nuestro 
compromiso para hacerlo mejor 
cada día: fabricar productos 
más sostenibles al alcance de 
todos, reducir nuestro impacto 
en el planeta y mejorar la vida 
de los trabajadores.

Utiliza esta guía para arreglar e 
incluso cambiar el estilo de tus 
prendas favoritas, para seguir 
usándolas y disfrutándolas  
durante más tiempo.



PRESENTACIÓN DEL 

El botón con rosca de 
hilo se utiliza para tejidos 
pesados o voluminosos, 
porque tiene la fuerza y el 
espacio necesarios para 
permitir que se cierren 
fácilmente, sin tirar del 
tejido de forma desigual 
alrededor del botón.

TOP TIP! 
La longitud de la 

espiga debe ser del 
mismo grosor que 
el tejido en el ojal, 

más tres milímetros 
adicionales 

para permitir el 
movimiento.

CON UN ENHEBRADOR 
DE AGUJAS

SIN ENHEBRADOR  
DE AGUJA

Utiliza un fondo blanco -por 
ejemplo, un trozo de papel 
en blanco- para ayudarte a 
ver el ojo de la aguja.

Utiliza un fondo blanco -por 
ejemplo, un trozo de papel 
en blanco- para ayudarte a 
ver el ojo de la aguja.

Introduce el extremo del 
alambre fino del enhebrador 
por el ojo de la aguja.

Deshazte de los extremos 
deshilachados cortando el 
hilo con unas tijeras afiladas 
en un ángulo de 45 grados.

Introduce y empuja el 
extremo del hilo a través 
del lazo de alambre.

Al retorcer el extremo del hilo, 
será más fácil pasarlo por el 
ojo de la aguja.

Tira del enhebrador con 
el hilo a través del ojo 
de la aguja.

Sujeta la aguja con tu mano 
no dominante y empuja el 
hilo a través de ella.

Algunos dicen que éste es el paso más 
difícil de cualquier tarea de costura. Pero 
no te preocupes, nosotros te ayudamos.

Para las puntadas que quieras que permanezcan en su sitio,  
anuda el extremo del hilo que aún no ha pasado por el ojo de la aguja.



Dobla el hilo y haz un 
nudo en el extremo.

Coloca un alfiler o palillo 
en la parte superior del 
botón, y lleva la
aguja por el segundo 
agujero, cosiendo por 
encima del alfiler o palillo.

1

Cose hacia arriba por el 
tercer agujero y hacia 
abajo por el cuarto, con 
cada puntada pasando por 
encima del alfiler/palillo. 
Repite esto seis veces.

4

Coloca el botón en el 
lugar correcto. Empuja
la aguja hacia arriba 
por el revés de la tela 
y por el primer agujero 
del botón, ya que así 
se ocultará el nudo.

2

3

Enrolla el hilo firmemente 
entre el botón y la tela. 
Esto crea la ‘espiga’.6

CREACIÓN DE UNA

 

5 Retira el alfiler o el palillo 
y levanta el botón de la 
tela, para que las puntadas 
queden tensas.

Vuelve a coser a través 
de la base de la espiga 
y a través de la tela y 
fíjala con un nudo.

7



Elige la tela que prefieras 
y corta un círculo de 
aproximadamente el 
doble del diámetro del 
botón que quieras forrar.

Utiliza un hilo doble para 
coser alrededor del borde 
del círculo de tela con una 
pequeña puntada corrida.

Coloca el botón en el centro 
del círculo de tela. Junta
la tela alrededor del botón 
tirando suavemente de la 
aguja hasta que toda la tela 
quede recogida.

CÓMO HACER 

1

2

3

Fija la tela fruncida alrededor 
del botón tirando hacia arriba
las puntadas a mano con 
fuerza. Sujeta con unas 
puntadas cortas hacia atrás.

4

Fija el botón con 
una varilla de hilo.5

Añade contraste con 
botones cubiertos de tela.

Tela

Botón

Hay botones 
específicamente 
diseñados para crear 
un botón cubierto 
y vienen en dos 
partes, se se enseña 
en nuestros talleres.



Los botones perforados pueden 
tener dos o más agujeros que, ¡lo ha 
adivinado! - se cosen a la prenda.

Sencillo y satisfactorio, añadir un 
botón también te da la oportunidad de 
añadir tu propio estilo, utilizando un 
hilo que contraste o, con un botón de 
cuatro agujeros, diferentes hilos.

1 2

3

CÓMO COLOCAR 

Coloca el botón en el lugar 
correcto. Pasa la aguja por 
el revés de la tela y por el 
primer agujero del botón.

Vuelve a pasar la aguja 
por el segundo agujero 
y repite seis veces.

5 Anuda el hilo por 
detrás y corta.

4 Una vez completado, pasa a los 
dos agujeros restantes y repite 
el proceso. Si tienes un botón 
de cuatro agujeros, sigue los 
pasos 2 y 3 de nuevo para los 
dos agujeros restantes.

Dobla el hilo y 
anuda el extremo.



Coser y remendar es una 
de esas habilidades que te 
acompañarán toda la vida. 
Y ahora, con un poco de 
cuidado, también lo hará  
tu ropa favorita, con una 
nueva vida. 
 
Busca las demás guías de 
costura y descubre más 
sobre los talleres en tienda 
en Primark.com o en nuestras 
redes sociales.


