
JE GIDS VOOR
HANDSTIKKEN



PRIMARK CARES IS ONZE 
TOEZEGGING OM HET
ELKE DAG BETER DOEN –
MEER DUURZAME
PRODUCTEN MAKEN
DIE VOOR IEDEREEN BETAALBAAR 
ZIJN, DE IMPACT OP HET MILEU 
VERMINDEREN EN DE 
LEVENSSTANDAARD VAN DE 
WERKNEMERS DIE
ONZE KLEDING MAKEN VERBETEREN
ZO ZIET VERANDERING ERUIT.

Gebruik deze gids om je te helpen
je favorieten kledingstukken te 
repareren en te restylen, zodat je 
ze langer kunt dragen. - hou langer 
van iets moois.



NAALD

DRAAD
In dezelfde of in

contrasterende kleuren

SCHAAR

SPELD

Optioneel: 
Draaddoorsteker
Vingerhoed
Liniaal
Kleermakerskrijt



MET EEN 
DRAADDOORHALER

ZONDER 
DRAADDOORHALER

Gebruik een witte achtergrond - b.v.
een stuk blanco papier om je te 
helpen het oog van de naald te 
zien.

Gebruik een witte achtergrond - 
b.v. een stuk blanco papier - om 
je te helpen het oog van de naald 
te zien.

Duw het draaduiteinde van de 
draaddoorhaler door het oog 
van de naald.

Verwijder gerafelde uiteinden 
door de draad met een scherpe 
schaar in een hoek van 45 
graden af te knippen.

Steek het uiteinde van de draad 
in en duw het door de draadlus.

Door het uiteinde van de draad te 
draaien, wordt het gemakkelijker 
om door het oog van de naald te 
gaan.

Trek de draaddoorhaler met
de draad terug door het
oog van de naald.

Houd de naald in je niet-
schrijvende hand en druk
de draad door.

Sommigen zeggen dat dit het 
moeilijkste is van elke naaitaak. 
Maar maak je geen zorgen,
het komt goed!

Knoop voor steken die je op hun plaats wilt houden het uiteinde van de draad dat nog 
niet door het oog van de naald is gehaald.





3
2 Duw de naald er weer 

doorheen om de steek te 
maken. Gebruik kleinere 
steken voor een veiligere 
afwerking.

Herhalen! Gebruik een liniaal 
en krijt als je hulp nodig hebt 
om in de rij te blijven.

1 Breng de naald door vanaf de 
achterkant van de stof, zodat 
de knoop verborgen is.

HOE DOE JE EEN

Naden herstellen, rimpelen en plooien, 
zelfs borduren – dit is een korte, 
gelijkmatige steek die handig is om te 
weten. 



Breng de naald omhoog door de stof. 
Duw de naald naar beneden door de stof. 
Breng de naald weer omhoog door de 
stof en vervolgens weer naar beneden 
aan het einde van de vorige steek.

Gebruik voor een veiligere 
afwerking kleinere steken 
en maak vast met een 
knoop als je klaar bent.

HOE DOE JE EEN

Losse naden? Gebruik deze sterke 
en veelzijdige steek om het bij 
elkaar te houden.

Met een uniforme lengte 
en met zeer weinig tussen 
ruimte, ziet het er bijna uit 
alsof het machinaal gestikt is.

2
1



Het kunnen maken en 
herstellen van kleding is een 
van die vaardigheden die je 
leven lang bijblijft. En nu, 
met een beetje zorg, doet je 
favoriete kleding dat ook, 
met een nieuw leven.
Kijk uit naar de andere
lespakketten uit onze serie 
en vind meer informatie over 
repair lessen in de winkel, 
Primark.com


